
Programme d’animation 

    

   Lundi 19 janvier 2026  

    10 h 30 Questions pour un champion 

14 h 30 Loto gagnant avec les 

bénévoles 

   Mardi 20 janvier 2026 

Matin animatrice en réunion 

14 h 30 Moments individuels 

 

 Mercredi 21 janvier 2026 

10 h 30 Chant 

14 h 30 Découverte du Motomed 

Jeudi 22 janvier 2026 

10 h 30 Atelier créatif 

14 h 30 Messe et Pliage du linge 

 

Vendredi 23 janvier 2026 

10 h 30 Moments individuels 

14 h 30 Manucure  

Samedi 24 janvier 2026 

Bon samedi 

Dimanche 25 janvier 2026     

        Bon dimanche 

 

 

 


