
Programme d’animation 

    

 

   Lundi 20 juillet 2026  

         10 h 30 Collation 

14 h 30 Jeux avec les bénévoles 

   Mardi 21 juillet 2026 

10 h Sortie au bar 

14 h 30 Gym douce 

Mercredi 22 juillet 2026 

10 h 30 Collation 

14 h 30 Après-midi glaces 

Jeudi 23 juillet 2026 

10 h 30 Collation 

14 h 30 Café papote 

Vendredi 24 juillet 2026 

10 h 30 Collation 

14 h 30 Pliage du linge + Manucure 

Samedi 25 juillet 2026 

Bon samedi 

Dimanche 26 juillet 2026     

Bon dimanche 

       

Ce planning est susceptible d’être modifié 

 

      

 

 


