
Programme d’animation 

    

 

   Lundi 31août 2026  

         Matin : Animatrice au bureau 

14 h 30 Jeux avec les bénévoles 

   Mardi 1er septembre 2026 

10 h Manucure 

14 h 30 Gym douce avec Cassandra  

Mercredi 2 septembre 2026 

Animatrice en réunion le matin 

14 h 30 Pliage du linge et jeux 

Jeudi 3 septembre 2026 

10 h Sortie au bar du village 

14 h 30 Soins individuels 

Vendredi 4 septembre 2026 

10 h 30 Pliage du linge 

14 h 30 Anniversaires de juillet et août 

Samedi 5 septembre 2026 

Bon samedi 

Dimanche 6 septembre 2026     

Bon dimanche 

       

Ce planning est susceptible d’être modifié 

 

     

 

 

 


